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Resumen del curso

Este curso, "Introduccion al uso de IA generativa en la practica clinica diaria", esta
disefiado para médicos especialistas y residentes interesados en comprender vy
utilizar herramientas de inteligencia artificial generativa en su ejercicio profesional. A
lo largo de 6 semanas, los participantes exploraran diversas aplicaciones de la IA en el
ambito clinico, desde la automatizacion de tareas administrativas hasta la sintesis de
informacién médica. Se abordaran tanto los beneficios como las limitaciones de estas
tecnologias, garantizando un enfoque critico y responsable en su integracion en la
medicina.

El curso sigue una metodologia activa de aprendizaje, combinando la clase invertida
con el aprendizaje basado en problemas (ABP). Cada semana, los alumnos tendran
acceso a materiales tedricos, material complementario y ejercicios practicos
disefiados para reforzar la aplicacién real de la IA en el entorno clinico. Ademas, se
llevardn a cabo seis sesiones virtuales donde se discutirdn dudas y se resolveran
casos practicos de manera colaborativa.

El temario abarca desde los fundamentos de la IA generativa y el disefio de prompts
hasta aplicaciones mas avanzadas como la busqueda bibliografica automatizada, la
generacion de imagenes médicas, el analisis de datos clinicos y la traduccién de
textos especializados. Cada médulo contara con una tarea practica, cuya realizacidon
sera obligatoria para la obtencidn del certificado del curso. En total, se estima una
dedicacion de aproximadamente 40 horas, distribuidas entre sesiones sincrdnicas,
trabajo auténomo y revisién de contenido.

Para aprobar el curso, los participantes deberan asistir o visualizar las grabaciones de
las sesiones sincronas y completar todas las actividades practicas. Al finalizar, los
alumnos contaran con herramientas y conocimientos clave para mejorar su eficiencia
en la gestidon de informacion médica y optimizar su practica clinica mediante el uso
de inteligencia artificial generativa.
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Objetivos

1. Conocer algunos principios elementales de la IA y la IA generativa.
Desarrollar una visidn global de la IA generativa, su evolucién y su aplicabilidad
en distintos entornos clinicos.

2. Bases de la formulacidon y optimizacion de prompts. Aprender a disefar
interacciones efectivas con modelos de IA, adaptando la formulacidn de las
solicitudes (prompts) para obtener respuestas mas precisas y utiles.

3. Aplicar herramientas de IA en la busqueda bibliografica. Utilizar soluciones
basadas en IA para localizar, clasificar y filtrar informacion médica en bases de
datos biomédicas, optimizando la calidad y la pertinencia de los recursos
consultados.

4. Integrar la IA en la automatizacion y sintesis de informacién. Explorar
métodos para automatizar tareas administrativas y resumir contenido médico
(informes clinicos, articulos...), mejorando la eficiencia en la gestion de datos.

5. Incorporar la IA en la elaboracion de proyectos de investigacion. Emplear
modelos de IA en el diseiio de protocolos, generacién de hipétesis y redaccién
asistida, fomentando la productividad y la rigurosidad cientifica.

6. Generar contenidos visuales y graficos médicos con IA. Aprender a crear
esquemas, imagenes y materiales de apoyo clinico o académico, valorando la
utilidad y las limitaciones de las herramientas de generacién de imagenes.

7. Analizar datos clinicos y optimizar métodos de analisis asistidos por IA.
Aplicar técnicas de IA para la identificacidn de patrones, tendencias y hallazgos
en historias clinicas y bases de datos, teniendo en cuenta consideraciones
éticas y de privacidad.

8. Realizar traducciones especializadas con IA. Emplear sistemas de traduccién
automatica para textos médicos, evaluando la precision terminoldgica y
contextual, y conociendo cuando y como realizar la revisidn profesional final.
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Metodologia

Evaluacion

Enviar ejercicios practicos
para la certificacion.

Carga Horaria
Estimada

Dedicar tiempo a revisar
materiales y completar
tareas.

Recursos de E-

learning

Utilizar plataformas en
linea para materiales y
discusiones

Aprendizaje 4
Basado en L.
Problemas

Los estudiantes resuelven
escenarios clinicos
utilizando IA.

Sesiones
Sincrénicas

0k
307

Participar en discusiones
virtuales y sesiones de
retroalimentacion.

Clase Invertida

Los participantes acceden
a los materiales del curso
antes de las sesiones.

El curso se sustenta en una estrategia que combina la clase invertida (flipped
classroom) con el aprendizaje basado en problemas (ABP), con el fin de promover la
participacion activa de los estudiantes y la aplicacion inmediata de los conceptos en
situaciones clinicas reales.

1. Clase invertida (flipped classroom)

o Cada semana, los participantes pueden acceder a los contenidos y
materiales de estudio (lecturas, videos explicativos y actividades
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interactivas) de forma previa a las sesiones virtuales y la realizacién de
trabajos practicos.

o El trabajo individual previo permite que las sesiones sincrdnicas se
centren en la discusion de casos, la aclaracion de dudas y la
profundizacion de contenidos.

2. Aprendizaje basado en problemas (ABP)

o Se proponen escenarios clinicos y ejemplos practicos en los que la IA
generativa ofrece soluciones de valor.

o Mediante la resolucion de estos casos, los profesionales desarrollan
habilidades de analisis critico y refuerzan la toma de decisiones
fundamentada en evidencia y tecnologia.

3. Sesiones sincronicas
o Se han planificado seis reuniones virtuales:

m Una sesion inicial (20-30 minutos) para presentar los objetivos,
la estructura del curso y las herramientas de IA disponibles.

m Seis sesiones semanales (60 minutos cada una), una por bloque
tematico, dedicadas a la revision de ejemplos practicos y al
intercambio de experiencias.

m Una sesidn final (60 minutos) para concluir el programa, resolver
dudas finales y realizar una valoracion global del curso.

o Todas las sesiones seran grabadas, de modo que los participantes que
no puedan asistir en vivo podran consultar el contenido en cualquier
momento.

4. Recursos de e-learning
o El curso cuenta con una plataforma virtual que ofrece:

m Acceso a lecturas digitales y material adicional.
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m Ejercicios practicos y actividades para aplicar la IA generativa en
distintos contextos clinicos.

m Foros de discusidn para plantear dudas y compartir experiencias
con otros participantes.

m Grabaciones de cada sesidn sincrdnica, garantizando la
flexibilidad de horarios.

5. Carga horaria estimada

o El programa consta de 6 semanas de contenido, cada una con un
volumen de 6 horas de dedicacidn:

m 2 horas de revision de material tedrico.
m 3 horas de realizacidon de los ejercicios practicos.
m 1 hora de participacion en la sesion sincrénica.

o En total, se estiman 36 horas de trabajo a lo largo de las 6 semanas,
mas 4 horas adicionales en sesiones adicionales, para un total
aproximado de 40 horas de dedicacion global.

6. Evaluacion

o Al término de cada semana, se solicitara la entrega de un ejercicio
practico en el que se integren los conceptos aprendidos y se evidencie
el uso de herramientas de |A generativa.

o La aprobacidon de estas actividades y la asistencia o visualizacién de las
sesiones sincrénicas son requisitos indispensables para la obtencién de
la certificacion.

Este enfoque metodoldgico busca potenciar la autonomia, la interaccion y el
aprendizaje significativo, asegurando que los participantes adquieran competencias
solidas para incorporar la IA generativa de manera eficaz y responsable en su
practica clinica cotidiana.
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Cronograma

El curso se iniciara la semana del 2 de febrero de 2026 y finalizara la semana del 9 de
marzo de 2026.

Inicio 02 de febrero de 2026 - Fin 22 de marzo de 2026

Distribucién de bloques por semanas

BLOQUE 0
4 de febrero

BLOQUE 1
9-15 febrero

BLOQUE 2
16-22 febrero

Introduccion al curso y herramientas de 1A

Fundamentos de la IA en medicinay
técnicas de prompt engineering

Busqueda bibliografica asistida por IA en
bases de datos biomédicas

BLOQUE 3 Asistencia de |A en sintesis de informacion,
23 febrero - 1 procesos administrativos y traduccion.
marzo
BLOQUE 4 Aplicaciones de |A en la elaboracién de
2-8 marzo proyectos de investigacion

BLOQUE 5

9-15 marzo \

BLOQUEG6 (|

16-22 marzo

Creacion de contenidos visuales y
generacion de imagenes médicas con |IA

Analisis de datos clinicos e introduccion a la
estadistica asistida por IA
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Sesiones virtuales

Todas las sesiones virtuales del curso tienen una duracién de 60 minutos y tendran
lugar de 17:00 a 18:00 horas.

Miércoles, 4 de
febrero de 2026
COMIENZO DEL CURSO

Miércoles, 18 de
febrero de 2026
Busqueda bibliografica

asistida por 1A

Miércoles, 25 de
febrero de 2026

Simplificacién de tareas
administrativas con |A

Miércoles, 18 de
marzo de 2026

Analisis de datos con IA

Lunes, 23 de marzo

de 2026
CIERRE DEL CURSO

Sesiones virtuales del curso

Miércoles, 4 de
febrero de 2026
Demostraciones de las
distintas |As generativas

Miércoles, 11 de
febrero de 2026

Conceptos generales de IAy
uso de prompts

Miércoles, 4 de
marzo de 2026
Proyecto de investigacion
asistido por I1A

Miércoles, 11 de
marzo de 2026

Elaboracién de contenidos
visuales con A
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Consideraciones

e (Cada semana se publicara el material tedrico, un video explicativo y el ejercicio
practico.

® Se estima una dedicacion semanal de 6 horas:
o 2 horas para revision del contenido.
o 3 horas para la realizacidon del ejercicio practico.

o 1 hora para la sesion sincrénica (excepto la inicial y la final, que son de
30 minutos).

® Las sesiones virtuales seran grabadas para quienes no puedan asistir en vivo.

e Al final del curso, se entregara certificacidon a los participantes que cumplan
con los requisitos de asistencia y entrega de actividades.
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Evaluacion

La evaluacién del curso se fundamenta en el desarrollo progresivo de competencias
y en la aplicacion practica de los contenidos adquiridos. Para aprobar y obtener la
certificacion, los participantes deberan cumplir con los siguientes requisitos:

1. Entrega de los ejercicios semanales

o Al finalizar cada bloque, se pedira la realizacion y entrega de una
actividad practica que refleje la comprensidon y la aplicaciéon de los
conceptos tratados.

o Estos ejercicios se evaluardn como aptos o no aptos considerando la
pertinencia, la calidad del razonamiento clinico y la integracién efectiva
de las herramientas de |IA generativa.

2. Participacion en las sesiones sincronicas/visualizacion de las grabaciones

o Cada semana se llevara a cabo una sesion virtual de 60 minutos donde
se profundizard en los temas y se resolveran dudas.

o Se requiere la asistencia (sincrénica o a través de la grabacion) a estas
sesiones para garantizar un seguimiento adecuado de los contenidos y
la participacién activa en el curso.

3. Cumplimiento de los criterios de calidad en cada actividad

o En el momento de evaluar los trabajos, se consideraran la exactitud de
la informacidn, la originalidad de la propuesta y la aplicacién critica de
la IA generativa en un contexto clinico.

o Cuando corresponda, se valorara también el manejo de la privacidad y
la ética en el uso de datos.

4. Certificacion

o Quienes cumplan con todos los requisitos recibiran una certificacion
oficial que avala la finalizacidn satisfactoria del curso.
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Asi, la evaluacién se concibe como un proceso continuo y formativo, cuyo propdsito
es reforzar el aprendizaje y la aplicacion de la IA generativa de manera responsable,
efectiva y ética en la labor profesional de los participantes.
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