XVIII CURSO ESTADO ACTUAL DEL PROCESO DE
DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS Y TEJIDOS

IMPLICACION DE ESTUDIANTESY PROFESIONALES
DE CIENCIAS SOCIALESY DE LA SALUD

XVIIl EDICION CURSO:

ESTADO ACTUAL DEL PROCESO DE DONACION Y TRASPLANTE DE
ORGANOS Y TEJIDOS. IMPLICACION DE ESTUDIANTES Y PROFESIONALES
DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD

Ambito de la Actividad: Nacional

Areas de Conocimiento: Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales

Lugar de celebracion: Centro Social Universitario UMU. Campus de Espinardo
Duracidn: 50 horas (30 presenciales y 20 on-line)

Créditos ECTS: 3 créditos. Créditos CRAU: 1 crédito.

Justificacion y objetivos

El conocimiento del proceso de la donacidn y el trasplante de 6rganos es importante
tanto para los estudiantes y profesionales de Ciencias de la Salud como para los
vinculados a las Ciencias Sociales, dada la multidisciplinariedad del proceso. Por ello,
este curso pretende formar en este campo desde cualquiera de sus ambitos de accidn.
Ademas, la experiencia de cursos previos realizados sobre donacién y trasplante de
6rganos muestra como ha aumentado el interés de los estudiantes y profesionales de
Ciencias Sociales y de la Salud sobre este tema, orientando su actividad profesional e
investigadora en este campo.

Por otro lado, el cine como herramienta formativa ha demostrado ser un reflejo de la
sociedad, y en este curso nos ayudara a recrear situaciones que nos lleven a la
reflexidn y al conocimiento de los diferentes aspectos que engloban este proceso.

Contenidos generales del curso

-Modelo Espafiol de Trasplantes

-Tipos de donantes. Donante en muerte encefdlica, donante en asistolia y donacién de
vivo

-La donacion de érganos desde la visién del donante

-Tipos de trasplante de drganos (hepdtico, renal, etc.) y de tejidos (médula 6sea,
corneas)

-Como dar malas noticias. Entrevista familiar y negativa familiar a la donacién
-Aspectos psicosociales en el proceso de la donacién y el trasplante de érganos
-Investigacion en donacién y trasplante de érganos

-Educacion en donacién y trasplante de érganos

-Legislacion relacionada con la donacidn y el trasplante de érganos

-Medios de comunicacién y redes sociales en donacién y trasplante de érganos

ORGANIZAN:

Coordinacién Regional Instituto Murciano de
de Trasplantes Investigacién Blosanitaria
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XVIII CURSO ESTADO ACTUAL DEL PROCESO DE
DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS Y TEJIDOS

IMPLICACION DE ESTUDIANTESY PROFESIONALES

DE CIENCIAS SOCIALESY DE LA SALUD

Destinatarios

Este curso va dirigido a profesionales vinculados con las Ciencias de la Salud y Ciencias
Sociales (Medicina, Enfermeria, Psicologia y cualquier disciplina relacionada con la
donacidén y el trasplante de érganos), asi como a universitarios de Ciencias de la Salud
y de Ciencias Sociales.

Numero minimo de plazas: 50
NUmero maximo: 250

Promotor: Pablo Ramirez Romero. Coordinador Regional de Trasplantes de Murcia.
Directores:

Beatriz Febrero Sanchez. Facultativo Especialista Adjunto de Cirugia General. Profesora
Asociada de la Facultad de Medicina.

Laura Martinez-Alarcén. Enfermera de la Unidad de Trasplantes. Profesora Asociada de
la Facultad de Enfermeria.

Personal de apoyo

Responsable de Comunicaciones: Javier Almela Baeza. Especialista en Comunicacién
Audiovisual.

Antonio Pérez Manzano. Doctor en Psicologia. Departamento de Atencién a la
Diversidad y Voluntariado. Universidad de Murcia.

PROGRAMA DEL CURSO

PRESENCIAL: 30 horas distribuidas en siete sesiones (cinco sesiones de cuatro horas y
dos sesiones de cinco horas)

ON-LINE: 20 horas divididas en cinco actividades

Sesion 1. Inicio del curso. Modelo Espaiiol de Donacién y Trasplantes.
Martes 05 de marzo

16:00-16:10. Entrega de documentacién

ORGANIZAN:

X

Coordinacién Regional
de Trasplantes
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Instituto Murciano e
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16:10-16:45. Inauguracién oficial del curso:

e Excmo. Sr. D. Manuel Villegas Garcia. Consejero de Salud de la Regién
de Murcia

e |Ima. Dia. Maria Teresa Martinez Ros. Directora General de
Planificacién, Investigacion, Farmacia y Atencidn al ciudadano de la
Region de Murcia

e Excmo. Sr. D. José Lujan Alcaraz. Rector Magnifico de la Universidad de
Murcia

e Excmo. D. Luis Garcia—Marcos Alvarez. Vicerrector de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Murcia

e Excma. Diia. Maria Cristina Sanchez Lopez. Vicerrectora de Estudiantes
de la Universidad de Murcia

¢ |Ima. DAa. Carmen Robles Moreno. Decana de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Murcia

e Sr.D.Jesus Angel Sdnchez Pérez. Director de la Fundacién para la
Formacion e Investigacidn Sanitarias de la Region de Murcia (FFIS)

e Sra. Dia. Elisabeth Coll. Directora Médica de la Organizacion Nacional
de Trasplantes (ONT). Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid

e Sr.D. Pablo Ramirez Romero. Coordinador Regional de Trasplantes de
Murcia

16:45-17:30. Conferencia inaugural. “El Modelo Espafol de Donacién y Trasplante”
Sra. Dfa. Elisabeth Coll. Directora Médica de la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT). Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid

17:30-17:45. Presentacién del curso. “Donacién y Trasplante en la Region de Murcia”
Sr. Dr. D. Pablo Ramirez Romero. Coordinador Autonédmico de Trasplantes de
Murcia.

17:45-18:00. Descanso

18:00-18:45. “Donacion en asistolia. Tipos de donantes y situacion actual en Espaiia”.
Dra. Dfia. Maria Sevilla Martinez. Coordinadora Médica de Trasplantes. Hospital
Virgen de las Nieves. Granada.

18:45-19:30 “Marco legal de la donacién de érganos en Espaiia y de los distintos tipos
de donacion”
Dr. D. Rafael Bafién Gonzdlez. Director del Instituto de Medicina Legal y
Ciencias Forenses. Murcia.
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19:30-20:00. Introduccién a la metodologia del curso y cumplimentaciéon de
cuestionario inicial
Dra. Diia. Beatriz Febrero Sanchez, Dra. Diia. Laura Martinez-Alarcon, D. Javier
Almela Baeza.

Sesion 2. Indicaciones y resultados del trasplante renal. La donacién en vida.
Experiencia del donante y de pacientes trasplantados.
Jueves 07 de marzo

16:00-16:50. “Indicaciones y resultados del trasplante renal. La donacién en vida”
Dra. Dia. M2 José Gonzalez Soriano. Médico Adjunto del Servicio de Nefrologia.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

16:50-17:00. Introduccion a la sesidon cineforum en relacidn con la donacién de vivo.
Presentacion de los invitados.
D. Javier Almela Baeza. Experto en Comunicacion Audiovisual. Universidad de
Murcia.

17:00-18:30. Visionado de la pelicula “Lo Mejor De Mi” de Roser Aguilar
18:30-19:00. Descanso

19:00- 21:00. Coloquio
Moderador: D. Javier Almela Baeza. Experto en Comunicacién Audiovisual.
Universidad de Murcia.
e Diia. Esther Alonso Carreno. Experiencia de donacidn en vida
e Diia. Luzmila Ramirez Ramirez. Experiencia de donacién en vida
e Diia. Eva Pérez Bech. Experiencia de paciente trasplantada
e Dr. D. Pablo Ramirez Romero. Coordinador Autondmico de Trasplantes
de Murcia
e Dr. D. Mario Royo Villanova Reparaz. Coordinador Médico de
Trasplantes. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
e Dra. Dila. M2 José Gonzalez Soriano. Médico Adjunto del Servicio de
Nefrologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
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Sesion 3. La donacidn de donante cadaver. Indicaciones y resultados del trasplante
hepatico, cardiaco y de médula ésea.
Martes 12 de marzo

16:00-17:00. “La donacién de donante cadaver. El donante en muerte encefdlica y la
donacidn en asistolia”
Dr. D. Mario Royo-Villanova Reparaz. Coordinador Médico de Trasplantes.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

17:00-18.00. “Indicaciones y resultados del Trasplante Hepatico”
Dr. D. José Antonio Pons Mifiano. Hepatdlogo. Unidad de Trasplante Hepatico.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

18:00-18:30. Descanso

18:30-19:15. “Indicaciones y resultados del Trasplante Cardiaco”
Dra. DAa. Iris Garrido Bravo. Programa de Trasplante Cardiaco. Hospital Clinico
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

19:15-20:00. “Trasplante de Médula Osea”
Dr. D. Andrés Sanchez Salinas. Médico Adjunto del Servicio de Hematologia.
Unidad de Trasplante de Médula Osea. Hospital Clinico Universitario Virgen de
la Arrixaca. Murcia.

Sesion 4. La entrevista familiar y la comunicacion de malas noticias.
Jueves 14 de marzo

16:00-17:30. “Rol de la Enfermeria en la Coordinacidon Hospitalaria del Proceso de
Donacién”
Diia. Rosa Blanco Herrera. Enfermera Coordinadora Hospitalaria de Trasplantes.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

17:30-17:45. Descanso

17:45-20:00. Ejercicio practico “Role Play”. Representacidén de supuestos prdacticos de
posibles entrevistas familiares y comunicacion de malas noticias

e Diia. Rosa Blanco Herrera. Enfermera Coordinadora Hospitalaria de
Trasplantes. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
Murcia.

e D.Julio Domingo Zambudio. Enfermero Coordinador de Trasplantes.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
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e Dfia. Concepcion Vicente Martinez. Enfermera Coordinadora
Hospitalaria de Trasplantes. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.

e D. Juan Mariano Ferndndez Pérez. Enfermero Coordinador de
Trasplantes. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
Murcia.

Sesion 5. Comunicacion de malas noticias. La ley espafola y la inmigraciéon en
donacidn y trasplante de 6rganos. Lineas de investigacion en donacion y trasplante
de 6rganos

Miércoles 20 de marzo

16:00-16:45. “Comunicacion de malas noticias”
D. Antonio Garcia Atenza. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica.

16:45-17:30. “Donacion de érganos de la poblacion inmigrante y minorias étnicas en
Espafia”
Dr. D. José Ignacio Sanchez Miret. Coordinador Autondmico de Trasplantes.
Comunidad Auténoma de Aragon.

17:30-17:45. Descanso

17:45-18:30. “Investigacion traslacional en trasplante hepatico. Desde la cabecera del
enfermo hasta la poyata”
Dr. D. Pedro Cascales Campos. Médico Adjunto del Servicio de Cirugia. Hospital
Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

18:30-19:15. “Investigacion en trasplantes con animales de experimentacion”
Dr. D. Manuel Guillermo Ramis Vidal. Profesor Facultad de Veterinaria.
Universidad de Murcia.

19:15-20:00. “Estudios de calidad de vida en pacientes pendientes de trasplante
hepatico. Aspectos psicosociales”
Dra. Dia. Laura Martinez-Alarcon. Enfermera. Unidad de Investigacion en
Trasplantes. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Profesora Asociada Dpto. Enfermeria. Universidad de Murcia.

Sesion 6. La educacidon en la donacion y el trasplante de érganos
Jueves 21 de marzo

16:00-16:30. “Importancia de la formacion sanitaria en humanizacién”
Dra. Dfia. Juana Maria Marin Martinez. Médico adjunto del Servicio de
Urgencias. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
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16:30-17:00. “Los adolescentes ante la donacién y el trasplante de &rganos.
Importancia de los programas educativos”
Dra. Dia. Beatriz Febrero Sanchez. Médico Adjunto del Servicio de Cirugia.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

17:00-17:30. “Donarfest, propuesta educativa para la promocién de la donacién y el
trasplante de érganos en adolescentes mediante la creacidn de cortos audiovisuales y
difusion en redes sociales”
D. Javier Almela Baeza. Experto en Comunicacién Audiovisual. Universidad de
Murcia.
17:30-18:00. Ejercicio practico “el cortometraje”.
18:00-18:30. Descanso

18:30-20:00. Continuacién del ejercicio

20:00-21:00. Visionado de los cortos

Sesion 7. Los medios de comunicacidn y las redes sociales en donacidén y trasplante
de 6rganos.

Martes 26 de marzo

16:00-16:45. “Importancia de los Medios de Comunicacidn en la Donacién de

Organos”.
Dfa. Paz Gdmez Martin. Periodista. Coordinadora de Comunicaciéon del IMIB.

16:45-17:30. “Estrategias de comunicacion en la ONT. Presencia en redes sociales”.
Dia. Esther Bernabé Villareal. Enfermera Coordinadora de la ONT. Madrid.

17:30-17:45. Descanso
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17:45-20:00. Mesa redonda
“Riesgos y oportunidades del uso de las RRSS en la donacién y el trasplante de
6rganos”
Moderador: Javier Almela Baeza. Especialista en Comunicacién Audiovisual.
Dia. Esther Bernabé Villareal. Enfermera Coordinadora de la ONT. Madrid.
Dia. Paz Gdmez Martin. Periodista. Coordinadora de Comunicacion del IMIB.
Diia. Maria José Moreno. Periodista especializada en ciencia.
D. Victor Rodriguez. Jefe de Edicion de “La Verdad” y académico
correspondiente de la Academia de Farmacia Santa Maria de Espaia de la
Regién de Murcia.

20:00. Clausura del curso:
IImo. D. José Carlos Vicente Lépez. Director General de Salud Publica de la
Region de Murcia
Dr. D. Pablo Ramirez Romero. Coordinador Autonémico de Trasplantes de
Murcia.

Definicidn de tareas y comentarios on-line de peliculas donde la tematica principal se
basa en la donacidn y el trasplante de 6rganos y/o tematicas relacionadas:

Actividad 1 — La espera del trasplante
Pelicula: Paris

Actividad2 — Mensajes erroneos en torno a la donacion y el trasplante de
organos
Pelicula: Nunca me abandones

Actividad 3 — El donante vivo
Pelicula: Lo mejor de mi

Actividad 4 — Proceso de la donacion de érganos
Pelicula: Reparar a los vivos
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